
 
 

 

 

 

LA CLINICA FA BENE ALLA RICERCA 
TANTO QUANTO LA RICERCA FA BENE ALLA 

CLINICA 
 

URBINO 20-21 NOVEMBRE 2009 
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PROGRAMMA DEL GIORNO 20 NOVEMBRE POMERIGGIO 
 
  
Tavola rotonda                                                                                                                                          15.30 – 19.00  
             
 
Partecipanti:  

 
Prof. Nino Dazzi, Università La Sapienza- Roma 
Prof. Vittorio Lingiardi, Università La Sapienza- Roma 
Prof.ssa Adriana Lis, Università di Padova 
Prof. Omar Gelo, Università del Salento 
Dr. Francesco Mancini, Direttore scuola di specializzazione APC/SPC- Roma 
Prof. Mario Rossi Monti, Università degli studi di Urbino 
Dr.ssa Sandra Sassaroli, Presidente SPR Italia , Direttore scuola di specializzazione Studi Cognitivi-Milano 
Dr. Antonio Semerari, Direttore III Centro di Psicoterapia Cognitiva- Roma 
Prof. Alessandro Zennaro, Università della Valle d’Aosta 
 
 
Cocktail di benvenuto                                                                                                                                19.00- 20.00 

Cena Sociale riservata ai conduttori della tavola rotonda                                                                                   20.30 



 

 
PROGRAMMA DEL GIORNO 21 NOVEMBRE 
 
 
Saluto di benvenuto                                                                                                               9.00 – 9.30 
 
 
Prof. Mario Rossi Monti                                                                                                                             9.00-9.15 
Università degli studi di Urbino 
 

 
Dr.ssa Sandra Sassaroli                                                                                                                               9.15-9.30 
Direttore SPR Italia 
 
 
Sessione Comunicazioni orali  – Attaccamento e Relazioni familiari                                   9.35-11.00 
 
Chairman:  Prof. Nino Dazzi, Università La Sapienza  - Roma 
 
 
Immaginando il nostro bambino reale 

 
Desire’ Borri, Vilma Pasolini, Mirca Da Ronch, Marisa Gianangeli, Roberto  
Ciuffoli,   Lucrezia  Maccioli, Valentina Morelli, Valeria Ragni, Silvia  Ticchi 
 
Centro Studi Di Terapia Familiare e Relazionale, Urbino 

 
 

9.35 – 9. 50 
 



 

Misurare gli Stili di Attaccamento: Proprietà 
Psicometriche della Scala Stili di Attaccamento 
dello Psychological Treatment Inventory (PTI) 

 
Alessio Gori, Marco Giannini 
 
Scuola di Psicoterapia Comparata (SPC), Firenze 

 
9.50-10.05 

 

La trasmissione intergenerazionale dello stile di 
attaccamento tra genitori udenti e bambini 
sordi 

 

 
Giorgia Arcaro, Marta Bevilacqua, Delia Di Donfrancesco, Loretta Lessio, 
Elisa Cristina Russo, Franca Zanella, Nerina Fabbro 
 
Associazione di Psicologia Cognitiva (APC)  e Scuola di Psicoterapia Cognitiva (SPC), 
Verona 

 
10.05-10.20 

 

Il laboratorio di ricerca sul Sé e l’Identità 
(La.R.S.I.): i principali temi e risultati 
dell’attività di ricerca 

 
Susanna Bianchini, Maria Luisa De Luca, Carla de Nitto 
 
 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia, (SSPC-IFREP), Roma  
 

 
10.20-10.35 

 
Gli indicatori di esito dell’adozione in un 
campione di famiglie della Lombardia 

 
Mitia Rendiniello, Laura Pensini, Barbara Iacobucci, Cristina Perego, Giulia 
Tricoli, Sara Petoletti, Francesco Vadilonga, Cristina Greco, Michela Santi, 
Cristina Gallione, Barbara D’Avanzo, Angelo Barbato 
 
Insegnamento e Ricerca Individuo e Sistemi (IRIS), Milano 

 
10.35-10.50 

 
Indagine preliminare per l’inquadramento 
diagnostico delle pedofilie: un’ipotesi di 
trattabilità 

 
Germana Castoro, Fabio Monticelli, Lucia Tombolini, Cecilia La Rosa,  Lucia 
Pancheri, , Alessandra Muscetta 
 
Centro Clinico De Sanctis, Roma 

 
10.50-11.05 

 

Coffee break                                                                                                                             11.05 – 11.3 



 

 
Sessione Comunicazioni orali–  
Il processo e l’esito delle terapie                                                                                                          11.30-13.00 
 
Chairman :  Prof.ssa Adriana Lis, Università di Padova 
 
 
Ricerca sugli esiti nel lavoro con le famiglie 
 

Pietro Cecchetti, Carmela Cristallo, Marta Lazzari, Maurizio Andolfi,  
Alessandra Santona 
 
Accademia di Psicoterapia della Famiglia, Roma 

 
     11.35-11.50 

 
Costruzione di uno strumento Q-set per la 
valutazione del processo psicoterapeutico 

Laura Capelli, Roberto Poda, Gianfranco Marano, Marta Vigorelli e Gruppo 
Di Ricerca SIPP 
Istituto di Formazione della Società Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica, Milano 

 
11.50- 12.05 

 
L’inconscio e lo studio del processo 
psicoterapeutico 

Nicolò Terminio, Massimo Recalcati, Stefano Pozzoli, Ambrogio Cozzi 
 
Istituto di Ricerca di Psicoanalisi Applicata (IRPA), Milano 

 
12.05-12.20 

 
 
Uno studio single case dalla prospettiva teorica 
dell’analisi Transazionale e della Psicoanalisi 
della Relazione 

Silvia Cilli Katja Kiniger, Maria Pia Roggero, Marco Sambin, Enrico Benelli 
 
Società Italiana Psicoanalisi della Relazione ( SIPRE), Milano 
Centro Psicologia Dinamica di Padova (CPD) 

     
12.20-12.35 

Buone prassi in prima seduta: alcune riflessioni 
sulla valutazione iniziale in un corso di training 
in psicoterapia. 

Anna Maria Cassano, Anna Cristina Dellarosa, Pasquale Chianura 
 
Istituto di Psicoterapia Familiare e Relazionale, Bari 

      
12.35- 12.50 

L’Intervista Microanalitica paziente/Terapeuta: 
uno studio preliminare  

 Patrizia Organista, Mauro Ambrosini, Daniela Maggioni, Francesca Perletti 
 
Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica (SPP), (Milano) 

12.50-13.05 



 

 

Lunch                                                                                                                                     13.05 – 14.30 
 

 
Sessione Poster                                                                                                                       13.05 – 14.30                                                                                                                     
 
La Psicoterapia cambia il cervello: possibili applicazioni 
cliniche delle evidenze sui correlati neurali dei trattamenti 
psicologici 

 

 
Teresa Ambrosio, Camilla Barba, Anna Borrelli, Gabriella Busiello, Germana Castoro, Maria Teresa 
Colavitto, Maria Antonia Di Lucca,  Maria Anna Di Meo, Giovanni Gentile, Emma Indaco, Maria Lopez, 
Paolo Landi, Isabella Nigro, Raffaella Parrotta, Stefania Piserchia, Angela Ponticelli, Gabriella Riccardi, 
Maria Riello,  Veronica Simeone, Leonarda Valentina Vergatti, Giordano D’Urso 
 
Scuola di Psicoterapia Cognitiva (SPC), Napoli 

 
Aspetti psicologici e psicosociali nell’infertilità: una 
review delle ricerche esistenti 
 

 
Carmela  Genovese, Emanuela Blandamura, Fabia Castellani, Concetta Di Benedetto, Manuela Sera, 
Roberta Soprani, Federica Tarantino, Vania Venanzi, Laura Vita, Giuliana Agresti 
 
Associazione di Psicologia Cognitiva ( APC), Roma 

 
Il perfezionismo: la negazione della libertà 
 

 
Manuela Scarpantoni, Clarice Mezzaluna   
 
Studi cognitivi, San Benedetto del Tronto 

 
Studio di esito di una terapia di gruppo sulle competenza 
emotive in pazienti con disturbo alimentare: risultati 
preliminari 

 
Federica Boeris, Monica Bogni, Simona Anselmetti,, Mara Micheli, Romina Brambilla, Sara Bertelli 
 
 
Studi cognitivi, Milano 

 
Confronto tra le teorie naif degli immigrati albanesi, 
marocchini, romeni e italiani. 

 
Manuela Scarpantoni e Lucia Epifani  
 
 Studi cognitivi, San Benedetto del Tronto 



 
 
Per un’analisi della seduta e del processo al micro-livello 
delle mosse relazionali 

 
Massimiliano  Spano, Sara Tenca, Marina Bertoni, Michela Guidi, Paolo Vassallo 
 
Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica (SPP), Torino 

 

Il Questionario di Sicurezza e Protezione (QSP)  

 

 
Antonella Brugnara, Riccardo Fattorini, Alessandra Ferrante, Helga Marino, Silvia Tagliazucchi, 
 Cristina Toso 
 
Associazione Psicoterapia Cognitiva (APC), Verona 

 
Rappresentazione di sé e evento - malattia: un’indagine 
pilota su pazienti oncologici 
 

 
Silvia Bonini,Valentina Panella, Elisa Bertelli, Giulia Biscardi, Irene Fabbri, Gionatan Martini, Sara Nepi, 
Cristina Rigacci     

Scuola Cognitiva Firenze 
 
L’incapacità di riconoscere le proprie emozioni: studio 
sperimentale sull’alessitimia nei disturbi alimentari. 
 

 
Luca Boccalari, Monica Bogni, Roberta Fiscaletti, Eleonora Dovera, Elena Costa, Sara Bertelli 
 
Studi cognitivi, Milano 

 
Riflessioni psicopatologiche su pazienti sottoposti a 
“trapianto di cuore” e in attesa di tale intervento 
 

 
Anna Giovanetti, Vincenzo Russo, Antonio Scarinci, Antonio Carano, Clarice, ezzaluna,Filippo Maria 
Ferro 
 
Studi Cognitivi, San Benedetto del Tronto 
 

Attaccamento adulto e rappresentazioni degli stati dell’io Davide Ceridono, Francesca Focà 
 
Scuola superiore in Psicologia Clinica (SSPC IFREP), Roma 



 

 
Sessione Comunicazioni orali –  
Indagini sulle emozioni e sulle credenze                                                                               14.30 – 16.00                                                                                                                                        
 
Chairman: Dr. Antonio Semerari, Direttore III Centro di Psicoterapia Cognitiva- Roma 
 
 
Euristiche associative tra variabili cognitive dei disturbi 
alimentari e credenze sulla forma fisica 
 

 
Linda Confalonieri, Sara Alighieri, Sabrina Cattaneo, Maria Sacco, Giovanni 
Maria Ruggiero  
 
Studi Cognitivi, Milano 

 
14.30-14.45 

 
Neuroanatomia funzionale della psicoterapia: quali 
meccanismi neurali sottendono all’efficacia dei 
trattamenti psicologici? 
 

 

Teresa Ambrosio, Camilla Barba, Anna Borrelli, Gabriella Busiello, Germana 
Castoro, Maria Teresa Colavitto, Maria Antonia Di Lucca, Maria Anna Di Meo, 
Giovanni Gentile, Emma Indaco, Maria Lopez, Paolo Landi, Isabella Nigro, 
Raffaella Parrotta, Stefania Piserchia, Angela Ponticelli, Gabriella Riccardi, 
Maria Riello, Veronica Simeone, Leonarda Valentina Vergatti, Giordano 
D’Urso 
 
Scuola di Psicoterapia Cognitiva (SPC), Napoli 

 
 

14.45-15.00 

 
Criticismo e metacognizione: Aspetti cognitivi e linguistici 
 

 
Donatella Mandolesi , Clarice Mezzaluna,  Francesca Fiore  
 
Studi Cognitivi, san Benedetto del Tronto 

 
15.00-15.15 

 
Emozioni e vendetta 
 

 
Erminio Di Francesco, Maria Cristina Barnabei, Gabriella Piccione, Angelica 
Moè 
 
Studi Cognitivi, san Benedetto del Tronto 

 
15.15-15.30 



 
 
La ruminazione come predittore del consumo alcolico al 
follow up in pazienti con abuso di alcol 
 

 
Gabriele Caselli, Claudio Ferretti, Mauro Leoni, Daniela Rebecchi, Francesco 
Rovetto, Marcantonio Spada 

 
Studi Cognitivi, Modena 

 
15.30-15.45 

 
Il ruolo dell’altruismo e del rispetto delle norme sociali 
nell’esperienza di colpa 

Serena Carnì, Francesco Mancini, Carlamaria Del Miglio, Alessandro 
Couyoumdjian 
 
Scuola di Psicoterapia Cognitiva (SPC), Roma 

 
15.45-16.00 

 
Coffe break                                                                                                                             16.00 -  16.30 
 
 
Sessione Comunicazioni orali –  
La formazione in psicoterapia e i costrutti cognitivi                                                               16.30- 18.00 
 
Chairman:  Dr. Francesco Mancini, Direttore scuola di specializzazione APC/SPC- Roma 
 
 
 
I controfattuali possono moderare l’espressione 
emotiva? Uno studio pilota 

Valentina Bosio, Francesco Carone, Antonio Di Sabato, Valentina Costa, 
Franco Garau, Andrea Peruquet, Amelia Gangemi, Francesco Mancini  
 
Associazione di Psicoterapia Cognitiva (APC) ed Scuola di Psicoterapia Cognitiva 
(SPC),Verona 

 
 

16.30-16.45 
 

 
Disturbi di personalità e rimuginio: uno studio 
sperimentale  

Irene Bellodi, Cristina Ottaviani, Rosita Borlimi, Gianni Brighetti, Paolo 
Baroncini 
 
Studi Cognitivi, Milano 

 
16.45-17.00 

 

 

 



 
 
Il pessimismo come reazione ad una perdita di valore. 

 
Roberta Trincas, Francesco Mancini 
 
Associazione di Psicologia Cognitiva ( APC ), Roma 
 

 
17.00-17.15 

 

 
Scegliere un mestiere di cura:  un profilo descrittivo degli 
schemi maladattivi disfunzionali precoci negli studenti 
italiani in training di psicoterapia cognitiva e cognitiva-
comportamentale   

 
Sara Mori, Maria Sansone, Agah Seyed Razi Farimah, Claudia Carraresi  
 
Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva (SCF), Firenze. 

 
17.15-17.30 

 
Riconoscimento delle emozioni in un campione con 
problematiche stress-lavoro correlate 

 
Roberta Ferrucci, Elisabetta Lunghi, Giulia Minuti, Valentina Quaia, Paola 
Mosini, Marta Corbetta, Giovanni Ruggiero, Alberto Priori 
 
Studi Cognitivi, Milano 

 
17.30-17.45 

 
La formazione in psicoterapia: ricerca sul destino 
professionale degli ex allievi  
 

 
Epifani Lucia, Filippo Rapisarda, Clarice Mezzaluna 
 
Studi cognitivi, San Benedetto del Tronto 

 
17.45-18.00 

 
Chiusura lavori e conclusioni                                                                                               18.00 – 19.00 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Scuole partecipanti 
 
 
Accademia di Psicoterapia della Famiglia, Roma 
Associazione di Psicologia Cognitiva (APC)  e Scuola di Psicoterapia Cognitiva (SPC), Verona 
Centro Clinico De Sanctis , Roma 
Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale, Urbino 
Insegnamento e Ricerca Individuo e Sistemi (IRIS), Milano 
Istituto di Formazione della Società Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica, Milano 
Istituto di Psicoterapia Familiare e Relazionale, Bari 
Istituto di Ricerca di Psicoanalisi Applicata (IRPA), Milano 
Scuola Cognitiva Firenze 
Scuola di Psicoterapia Cognitiva ad Indirizzo Costruttivista (CESIPc), Firenze 
Scuola di Psicoterapia Comparata (SPC), Firenze 
Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica (SPP), Milano 
Scuola di Psicoterapia Cognitiva (SPC), Napoli 
Scuola superiore in Psicologia Clinica (SSPC IFREP), Roma 
Società Italiana Psicoanalisi della Relazione (SIPRE), Milano 
Studi Cognitivi, Milano, Modena, San Benedetto 


